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ASUNTO: EL QUE SE INDICA.

SAN LUCAS, MICHOACAN. A 18 DE OCTUBRE DE 2022

C.L.I. EDGAR MACARIO BARRERA
CONTRALOR MUNICIPAL
PRESENTE

POR MEDIO DE ESTE CONDUCTO DE LA MANERA MAS ATENTA Y RESPETUOSA, LE
COMUNICO A USTED ACERCA DE LA ENTREGA DEL INFORME DE ACTIVIDADES
CORRESPONDIENTE AL TRIMESTRE; JULIO, AGOSTO Y SEPTIEMBRE DEL ANO EN CURSO.
DICHAS ACTIVIDADES FUERON REALIZADAS POR EL PERSONAL ADSCRITO AL SISTEMA
MUNICIPAL PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA, DEL MUNICIPIO DE SAN
LUCAS, MICHOACAN. ASIMISMO, ES IMPORTANTE MENCIONAR QUE SE ANEXO LA
INFORMACION COMPETENTE, A LA PRESENTE.

SIN MAS QUE AGREGAR POR EL MOMENTO, APROVECHO LA VALIOSA OCASION PARA
ENVIARLE UN CORDIAL Y AFECTUOSO SALUDO.

foeot &

C.C.P. ARCHIVO.

Calle 20 de Noviembre S/N. Col. Centro. San Lucas Mich.
Correo electronico : dif. sanlucas. mich@email.com Tel. 4356880637

S




“BiE" REPORTE DE ACTIVIDADES . e |
santucas JULIO — SEPTIEMBRE DE 2022 SAN LUCAS |

En el Sistema Municipal para el Desarrollo Integral de la Familia del municipio de San Lucas,
durante el trimestre comprendido de julio, agosto y septiembre de 2022. Se realizaron las
siguientes actividades detalladas por programas, de los cuales actualmente se encuentran
activos en este SMDIF.

DESAYUNOS ESCOLARES

Durante los meses de julio y agosto se visitd los planteles que cuentan con desayunadores
para conformar los evos comités y se levantaron los inventarios de cada Desayunador
Escolar. En el mes de julio se recibié dotacién para atender a 404 beneficiarios de las escuelas
con muy alta marginacion.

En el mismo mes de agosto se realizé la captura del padron de beneficiarios en el sistema
informatico del SNDIF. Asimismo, la persona titular de dicho programa ha recibido
constantemente capacitacion virtual por parte del Sistema Estatal DIF, para mejorar la calidad
del servicio ofrecido.

ASISTENCIAALIMENTARIA A FAMILIAS EN
DESAMPARO

Durante los meses de julio y agosto se recibié documentacién para formar los nuevos
padrones de beneficiarios de los programas de Asistencia Social Alimentaria a Personas de

Atencion Prioritaria y del Programa de Asistencia Social Alimentaria en los primeros 1000
dias de vida y sus subprogramas.

Durante el mes de julio se recibi6 la primara dotacién de despensa armada para distribuir a
722 beneficiarios directos de los cuales son:

44 lactantes de 6 a 11 meses de edad.

92 lactantes de 12 a 23 meses de edad.

243 infantes de 2 a 5 afios de edad.

34 mujeres embarazadas o en periodo de lactancia.

309 adultos mayores y personas con discapacidad.

Calle 20 de noviembre S/N. col. Centro. San Lucas Mich.
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ESPACIOS DE ALIMENTACION, ENCUENTRO
YDESARROLLO

Durante los meses de julio y agosto no se recibié dotacién por parte del Sistema Estatal DIF. Sin
embargo, los Espacios de Alimentacion Encuentro y Desarrollo de Riva Palacio y de la cabecera
municipal, se han mantenido funcionando con recursos econémicos del H. Ayuntamiento.

En el mes de julio se recibi6 la dotacion para atender 4 espacios que siguen vigentes en el municipio.

PROYECTOS PRODUCTIVOS

Se realiz6 la verificacion del funcionamiento de los Proyectos Productivos del municipio
para enviar la comprobacion al Enlace Regional en la ciudad de Zitacuaro.

PSICOLOGIA

Responsables: Psic. Esmeralda Mejia Jiménez
Psic. Areli Guadalupe Rios

Fecha: | de julio

Lugar: Sistema Municipal DIF

Ubicacién: San Lucas

Intervencién profesional: Como parte del Programa Psicolégico ARALIA, se realizé una
evaluacion psicolégica a un menor de edad.

Objetivo: Confirmar en la menor de edad la sospecha de conflictos relacionados por la
exposicion continta a indicios vinculados a violencia familiar. En dicho caso se usd
entrevista psicologica, pruebas de tipo grafico-proyectivo, test de personalidad e inteligencia,
y escala una de funcionamiento familiar.

Personas beneficiadas: Dos personas adultas y un menor de edad.

Calle 20 de noviembre S/N. col. Centro. San Lucas Mich.
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Fecha: 4 de julio.

Lugar: Sistema Municipal DIF

Ubicacion: San Lucas

Intervencioén profesional: Se realiz6 una evaluacion a una persona para verificar su salud
mental, ya que el motivo de consulta fue el posible trastorno depresivo. Para ello, se usaron
respectivas pruebas psicologicas que evaltian dichos padecimientos.

Objetivo: Verificar el estado emocional de la persona.

Personas beneficiadas: Dos personas adultas.

Fecha: 11 de julio.

Lugar: Jardin de nifios Izcalli.

Ubicacion: Riva Palacio.

Intervencién profesional: Como parte del Programa Psicologico ARALIA, se realizd
evaluaciones psicologicas para detectar anomalias de lenguaje a nifios de edad preescolar.
Objetivo: Detectar a temprana edad si existen indicios de problemas relacionados con el
lenguaje.

Personas beneficiadas: 85 menores de edad.

Fecha: 22 de julio.

Lugar: Jardin de nifios Izcalli.

Ubicacién: Riva Palacio.

Intervencién profesional: Como parte del Programa Psicologico ARALIA, se realizd
evaluaciones psicoldgicas para detectar anomalias de lenguaje a nifios de edad preescolar.
Objetivo: Detectar a temprana edad si existen indicios de problemas relacionados con el
lenguaje.

Personas beneficiadas: 65 menores de edad.

Fecha: 12 de agosto.

Lugar: Sistema Municipal DIF

Ubicacién: San Lucas

Intervencién profesional: Como parte del Programa Psicolégico ARALIA, se realizé una
evaluacion psicoldgica a un nifio.

Objetivo: Detectar con la evaluacion si existen indicios de conflictos en el niicleo familiar y
conflictos con la figura paterna.

Personas beneficiadas: Una persona adulta y un menor de edad.

Calle 20 de noviembre S/N. col. Centro. San Lucas Mich.
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Fecha: 22 de agosto.

Lugar: Sistema Municipal DIF

Ubicacién: San Lucas

Intervencién profesional: Se realizé una evaluacion completa a una persona por solicitud
del H. Juzgado de Huetamo, Michoacan, para acreditar que no cuenta con trastornos
mentales.

Objetivo: Verificar el estado emocional de la persona.

Personas beneficiadas: Dos personas adultas.

Fecha: 22 de agosto.

Lugar: Riva Palacio

Ubicacion: Tenencia

Intervencién profesional: Se realizé una evaluacién a un menor de edad, porque existe la
sospecha de que haya sufrido violencia emocional.

Objetivo: Evaluar a la menor de edad.

Personas beneficiadas: Dos personas adultas y una menor de edad.

Fecha: 2 de septiembre

Lugar: Sistema Municipal DIF

Ubicacién: San Lucas

Intervencién profesional: Como parte del Programa Psicologico ARALIA, se realiz6 una
evaluacion psicolégica a una persona adulta ya que el motivo de consulta fue por el
padecimiento de trastorno de ansiedad.

Objetivo: Detectar con la evaluacion si la persona padece de trastorno de ansiedad.
Personas beneficiadas: Dos personas adultas.

Fecha: 9 de septiembre

Lugar: Sistema Municipal DIF

Ubicacién: San Lucas

Intervencién profesional: Como parte del Programa Psicologico ARALIA, se realiz6 una
evaluacién psicolégica a una persona adulta porque ha sufrido de violencia familiar.
Objetivo: Determinar el nivel de salud mental de la persona evaluada.

Personas beneficiadas: Una persona adulta.

Fecha: 19 de septiembre

Lugar: Sistema Municipal DIF

Ubicacién: San Lucas

Intervencién profesional: Como parte del Programa Psicologico ARALIA, se realiz6 una
evaluacion psicologica a un menor de edad que presenta conductas disruptivas.

Calle 20 de noviembre S/N. col. Centro. San Lucas Mich.
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Objetivo: Determinar el nivel de salud mental del menor de edad.
Personas beneficiadas: Dos personas adultas y un menor de edad.

Fecha: 23 de septiembre
Lugar: Sistema Municipal DIF
Ubicacién: San Lucas
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Intervencién profesional: Como parte del Programa Psicolégico ARALIA, se realiz6 una
evaluacion psicolégica a un menor de edad, del cual existe la sospecha de haber sufrido

violencia fisica y psicoldgica.

Objetivo: Detectar con la evaluacion si el menor de edad ha sufrido violencia psicologica.

Personas beneficiadas: Una persona adulta y un menor de edad.

Instrumentos empleados en las evaluaciones psicologicas realizadas en el Area de

Psicologia del Sistema Municipal DIF.

Mes Instrumento de evaluacion
e Técnica de dibujo proyectivo H-T-P
Test de la persona bajo la lluvia

Inventario cinco factores de personalidad para nifios FFPI-C

Julio ' Escala breve de inteligencia Shipley-2
Inventario de ansiedad de Beck- BAI
Escala de ansiedad y depresién de Goldberg-EADG
16 Factores de la Personalidad
Técnica de dibujo proyectivo H-T-P
Test de la persona bajo la lluvia

Inventario cinco factores de personalidad para nifios FFPI-C

Escala breve de inteligencia Shipley-2
Agosto Inventario de ansiedad de Beck- BAI
Escala de ansiedad y depresion de Goldberg-EADG
16 Factores de la Personalidad
RS Escala de Riesgo suicida de Plutchik
Cuestionario de conductas antisociales-delictivas

Técnica de dibujo proyectivo H-T-P
Test de la persona bajo la lluvia

Inventario cinco factores de personalidad para nifios FFPI-C

Escala breve de inteligencia Shipley-2
Inventario de ansiedad de Beck- BAI
Escala de ansiedad y depresion de Goldberg-EADG
16 Factores de la Personalidad
RS Escala de riesgo suicida de Plutchik

Septiembre

Calle 20 de noviembre S/N. col. Centro. San Lucas Mich.
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Escala de funcionamiento familiar FF-SIL 4

Kuder escala de preferencia vocacional =

Cuestionario de conductas antisociales-delictivas A-D 5
Inventario de dependencia emocional-IDE

Test de Conners 2

Total de personas evaluadas 64

Durante este trimestre se atendieron en campo clinico un aproximado de 324 personas. Y en
lo que respecta en la sede del Sistema Municipal DIF, en el rubro de psicoterapia un
aproximado de 64 personas. Dando un total de 388 personas beneficiadas.

CONSULTA MEDICA GRATUITA

Personal: Dra. Dalia Magnolia Bravo Arroyo.
Turno: Vespertino

Descripcién de la actividad: Se otorgan consultas médicas gratuitas de lunes a viernes en
nuestra institucion gubernamental, el objetivo es tratar de beneficiar a la poblacion mas
vulnerable y de bajos recursos del municipio. Ademas de proporcionarles valoracion de
examenes de laboratorio, control y seguimiento de pacientes con enfermedades crénico-
degenerativas, atencion prenatal, nutricion y desarrollo infantil, seguimiento de pacientes que
requieren terapia fisica dentro de nuestra UBR.

CANTIDAD DE PACIENTES
MES DE REPORTE ATENDIDOS
Julio 56
Agosto 68
Septiembre 75
Total 199

Se proporcioné atencién médica gratuita por parte del Sistema Municipal DIF a 199 personas
del municipio de San Lucas en el trimestre comprendido de julio a septiembre del 2022,

Calle 20 de noviembre S/N. col. Centro. San Lucas Mich.
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APARATOS FUNCIONALES

Durante el periodo se entregaron aparatos funcionales, a personas que lo habian
solicitado anteriormente.

e 4 sillas de ruedas

5 bastones de cuatro puntos
7 bastones de un punto

4 bastones de ciego

2 andaderas

5 pares de muletas

2 aparatos aditivos

e & o e o

ASESORIA NUTRICIONAL

Responsable: L.N. Areli Oliveros Espinoza

FECHA: JULIO 2022.

ACTIVIDAD:

Asesoria nutricional subsecuente (de seguimiento) a pacientes con sobrepeso.
Asesoria nutricional a paciente con desnutricion leve.

Asesoria nutricional a pacientes con obesidad, hipertension arterial y diabetes mellitus.

Asistencia a Kinder a pesar y medir a los preescolares.

BENEFICIARIOS: 10 pacientes y 12 preescolares.

FECHA: AGOSTO 2022.

ACTIVIDAD:

Asesoria nutricional subsecuente (de seguimiento) a pacientes con sobrepeso.
Asesoria nutricional a paciente con desnutricion leve.

Asesoria nutricional a pacientes con obesidad, hipertension arterial y diabetes mellitus.

Asistencia a Kinder a pesar y medir a los preescolares.
BENEFICIARIOS: 9 pacientes y 10 preescolares.
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FECHA: SEPTIEMBRE 2022.

ACTIVIDAD:

Asesoria nutricional a paciente con higado graso y litiasis vesicular.

Asesoria nutricional a paciente con obesidad y gota.

Asesoria nutricional subsecuente (de seguimiento) a pacientes con sobre peso y obesidad.
Asesoria nutricional para alimentacion complementaria y guia alimentaria para lactante
mayor de 2 afios de edad.

Orientacion y Educacion Alimentaria en Programa de Asistencia Social Alimentaria.
BENEFICIARIOS: 18 pacientes.

UBR

Durante el trimestre se brind6 atencion de rehabilitacion a un total de 13 pacientes, con
atencion de mecanoterapia, higiene corporal, electroterapia, hidroterapia, terapia
ocupacional y/o parafina.

En coordinacién con el drea de Nutricion se continud con el plan a desarrollarse sobre
nutricién y ejercitacion a Adultos Mayores. Asimismo, se canalizd a pacientes con
problemas de obesidad o sobre peso al drea de nutricioén, y a consulta médica.

INAPAM

Es importante mencionar que dicho servicio ya no lo implementa esta Sistema Municipal
DIF.

ATENTAMENTE
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