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San Lucas, Michoacan. A 10 de enero de 2022

Asunto: Reporte de actividades octubre - diciembre de 2021

C.L.I. Edgar Macario Barrera

Contralor Municipal

Por medio del presente le informo que se entrega el reporte de actividades
correspondiente a los meses de octubre, noviembre y diciembre de 2021 realizadas por el
personal del Sistema Municipal para el Desarrollo Integral de la Familia Del Municipio De
San Lucas, mismo que se anexa la presente.

Sin mas por el momento, reciba saludos cordiales.

ATENTAMENTE

A

DIRECTORA DEL SMDIF

Calle 20 de Noviembre S/N. Col. Centro. San Lucas Mich.
Correo electronico : dif sanlucas. mich@gmail.com Tel 4356880637
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En el Sistema Municipal para el desarrollo integral de la familia del municipio de San
Lucas, durante los meses de octubre, noviembre y diciembre de 2021 se realizaron las

siguientes actividades, detalladas por programa de los que actualmente se encuentran
activos en el SMDIF.

DESAYUNOS ESCOLARES

Durante el mes de octubre se realizo la captura de beneficiarios del programa de Desayunos
escolares en la plataforma digital.

En los meses octubre, noviembre y diciembre se hizo entrega de 266 subdotaciones a
alumnos beneficiarios de las instituciones educativas que cuentan con Desayunador escolar

ASISTENCIA ALIMENTARIA A FAMILIAS EN
DESAMPARO

Durante el mes de octubre se continué con la captura del padron del programa de
Asistencia Alimentaria en sus diferentes subprogramas programas:

e Personas con discapacidad y adultos mayores

e Mujeres embarazadas y en periodo de lactancia
e Lactantes de 6 a 11 meses

e [Lactantes de 11 a 23 meses

¢ Infantes de 2 a 5 afios 11 meses

Asi mismo durante los meses de octubre, noviembre y diciembre del presente afio se realizé
la entrega de la despensa correspondiente a cada mes a los beneficiarios de los diferentes
subprogramas, en las distintas localidades del municipio.

Calle 20 de noviembre S/N. col. Centro. San Lucas Mich.
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ESPACIOS DE ALIMENTACION, ENCUENTRO
Y DESARROLLO

Durante el mes de octubre se realizo la captura del padron de beneficiarios de los EAEyD
de cada localidad, en la plataforma digital.

Asi mismo durante los meses de octubre y noviembre se realizé la entrega de dotaciones
correspondientes a cada mes en cada uno de los EAEyD del municipio.

En el mes de diciembre se entregd un platillo del dia de navidad a las personas vulnerables
de la cabecera municipal y de la tenencia de Vicente Riva Palacio.

PSICOLOGIA

Responsable: Psic. Luis Alberto Garcia Herrera

Fecha: 4 de octubre

Lugar: Sistema Municipal DIF

Ubicacion: San Lucas

Intervencion profesional: Como parte del Programa Psicologico ARALIA, se realizo una
evaluacion psicolégica a un menor de edad.

Objetivo: Confirmar si el menor de edad presenta trastorno de hiperactividad y déficit de
atencion, ya que presenta sintomatologia relacionada a la misma nosologia. En dicho caso
se uso entrevista psicologica a la progenitora, pruebas de tipo grafico-proyectivo, test de
tipo psicométrico que evalua el padecimiento.

Personas beneficiadas: Un menor de edad y una persona adulta.

Fecha: 11 de octubre

Lugar: Sistema Municipal DIF

Ubicacién: San Lucas

Intervencion profesional: Se realizaron dos evaluaciones psicologicas a dos personas para
verificar su salud mental. El motivo de evaluacion fue por requerimiento del H. Juzgado de
Huetamo.

Objetivo: Verificar el estado emocional de las personas.

Personas beneficiadas: Dos personas adultas.
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Fecha: 15 de octubre

Lugar: Sistema Municipal DIF

Ubicacién: San Lucas

Intervencion profesional: Se realiz6 una evaluacion psicologica a una persona para
verificar su salud mental. El motivo de evaluacion fue porque presenta sintomas de
depresion.

Objetivo: Verificar el estado emocional de la persona.

Personas beneficiadas: Una persona adulta.

Fecha: 29 de octubre

Lugar: Sistema Municipal DIF

Ubicacién: San Lucas

Intervencion profesional: Se realizé una evaluacion psicoldgica a una persona adulta por
requerimiento del H. Juzgado de Huetamo.

Objetivo: Verificar el estado emocional de la persona.

Personas beneficiadas: Una persona adulta.

Fecha: 22 de noviembre

Lugar: Sistema Municipal DIF

Ubicacién: San Lucas

Intervencion profesional: Se realizo una evaluacién psicologica a una persona adulta
porque presenta sintomas de trastorno de duelo complicado.

Objetivo: Verificar el estado emocional de la persona.

Personas beneficiadas: Dos persona adultas.

Fecha: 26 de noviembre

Lugar: Sistema Municipal DIF

Ubicacion: San Lucas

Intervencién profesional: Como parte del Programa Psicolégico ARALIA, se realizé una
evaluacion psicologica a un menor de edad.

Objetivo: Detectar con la evaluacion si existen indicios de trastorno disruptivos.

Personas beneficiadas: Dos personas adultas y un menor de edad.

Fecha: 6 de diciembre
Lugar: Sistema Municipal DIF
Ubicacion: San Lucas

Calle 20 de noviembre S/N. col. Centro. San Lucas Mich.
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Intervencioén profesional: Se realizo una evaluacion completa a una persona adulta porque
en consulta se detecté que puede padecer de trastorno mixto de ansiedad-depresion.
Objetivo: Verificar el estado emocional de la persona.

Personas beneficiadas: Dos personas adultas.

Fecha: 17 de diciembre

Lugar: Sistema Municipal DIF

Ubicacion: San Lucas

Intervencién profesional: Se realizé una evaluacion a un menor de edad porque existen
indicios de que padezca de trastorno disruptivo del estado de animo.

Objetivo: Evaluar al menor de edad con entrevista psicologica, pruebas proyectivas y
psicométricas.

Personas beneficiadas: Dos personas adultas y un menor de edad.

Fecha: 20 de diciembre

Lugar: Sistema Municipal DIF

Ubicacién: San Lucas

Intervencion profesional: Como parte del Programa Psicolégico ARALIA, se realizo una
evaluacion psicologica a una menor de edad, ya que padece de conflictos importantes
originados en su nucleo familiar.

Objetivo: Detectar el grado de salud mental de la menor de edad.

Personas beneficiadas: Dos personas adultas y una menor de edad.

CONSULTA MEDICA GRATUITA

Responsable. Dra. Dalia Magnolia Bravo Arroyo

Durante los meses de octubre, noviembre y diciembre se brindé consulta médica
gratuita a un total de 280 pacientes.

Se evalud a pacientes que solicitaron atencion de la UBR, para solicitar estudios
médicos y/o poder plantear un plan de tratamiento de rehabilitacion.

Se apoyd en cuatro brigadas correcaminos para la aplicacion de vacunas contra el
COVID-19.
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APARATOS FUNCIONALES

Durante el mes de diciembre se entregaron aparatos funcionales apersonas que lo
habian solicitado anteriormente.

e 4 sillas de ruedas
e 2 andaderas
e 2 bastones de apoyo

ASESORIA NUTRICIONAL

Responsable: L.N. Areli Oliveros Espinoza

Durante los meses de octubre, noviembre y diciembre se brind6 asesoria nutricional a un
total de 12 pacientes con hipertension, pre-diabetes, sobrepeso, obesidad, anemia,
problemas de niveles altos de colesterol, triglicéridos y/o 4cido urico.

Se inici6 un plan a desarrollarse con posterioridad sobre nutricion y ejercitacion a Adultos
Mayores.

UBR

Durante el trimestre de octubre, noviembre y diciembre se brindd atencién de
rehabilitacion a un total de 14 pacientes, con atenciéon de mecanoterapia, higiene
corporal, electroterapia, hidroterapia, terapia ocupacional y/o parafina.

En coordinacion con el drea de Nutricion se inicio un plan a desarrollarse con
posterioridad sobre nutricién y ejercitacion a Adultos Mayores.

Asi mismo se canalizo a pacientes con problemas de obesidad o sobre peso al area de
nutricion.
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TALLERES

En el mes de octubre se realizd el taller de elaboracion de lapiceros en algunas
comunidades.

En noviembre se realizo el taller de elaboracion de pifiatas en la cabecera municipal.

En el mes de diciembre se llevo a cabo el taller de elaboracion de esferas de unicel en la
tenencia de Angao de los Herrera.

INAPAM

Durante los meses de octubre, noviembre y diciembre se entregaron un total de 50
tarjetas INAPAM a personas adultas mayores, y paralelamente se recibian solicitudes
para la elaboracion de las tarjetas.

ATENTAMENTE
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ISC. TERESITA SAUCEDO FLORES

DIRECTORA DEL SMDIF
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